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1. 受限波稳定性的一般原理

每个稳定的受限波都必须满足：

𝛥𝜙total = 2𝜋𝑛, 𝑛 ∈ ℤ+

条件：



1. 相位必须精确闭合。

2. 不得存在相位差的累积（ 𝛥𝜙(𝑡) = 0 ）。
3. 稳定性与外力无关；仅取决于波自身的波长。

直接推论：

任意受限波的等效投影半径为：

𝑟𝑣𝑒𝑑 = 𝑛𝜆
2𝜋

其中 𝜆 = ℎ / (𝑚𝑐)，适用于质量为 𝑚 的粒子。

2. 对质子的应用

在3个空间维度中受限。
在所有时间 𝑇 均稳定存在（ 𝑑𝑡′ = 0 ）。

边界精确闭合，实现完全稳定。

结果：

𝑛 = 4 ⇒ 𝑅𝑝 =
4𝜆𝑝
2𝜋

质子精确满足整数条件 →  稳定。

自由中子具有 𝑛 = 4 + 𝛿 →  相位漂移 →  以时间 𝜏 ≈ 877 s 衰
变。

解释：

数字4并非任意选取，而是与无角度简并的三维稳定性相容的最小整

数。



3. 电子与第一原子轨道

电子的稳定条件：

𝑟𝑣𝑒𝑑 = 𝑛𝜆𝑒
2𝜋

第一个稳定轨道：𝑛 = 137
这自动确定：

轨道半径

最低能量

边界的精确闭合

最低能量：

𝐸min = ℎ𝑐
𝜆𝑒

= ℎ𝑐
2𝜋𝑟𝑣𝑒𝑑

·𝑛

与观测到的最低能量一致（氢约为~13.6 eV）

更高轨道：𝑛 > 137 →  半径和能量增大 →  相对稳定性降低

4. 确定后续轨道的方法

1. 取 𝑛min（第一个稳定轨道，137）。
2. 依次增加 𝑛𝑖 = 𝑛min + 1,𝑛min + 2, …
3. 计算半径和能量：

𝑟𝑣𝑒𝑑
(𝑖) = 𝑛𝑖 𝜆𝑒

2𝜋 , 𝐸𝑖 = ℎ𝑐
2𝜋𝑟𝑣𝑒𝑑

(𝑖) ·𝑛𝑖

4. 评估稳定性：边界越长 →  刚性越低 →  相对稳定性越低。

5. 这无需概率假设，即可生成轨道与能量的完整层级。



5. 自主受限与玻色凝聚体

每个波都有自身的 𝜆 和边界 𝑟𝑣𝑒𝑑，与原子核无关。
对于玻色子，多个波可共享同一个最低边界态 →  玻色-爱因斯坦
凝聚体。

库珀对：𝐿Cooper = 2 ·𝑛 · 𝜆𝑒  →  基于精确闭合而非核相互作用的

最大稳定性。

6. 作为束缚态的分子

不同原子的电子可以形成组合边界。

成键条件：

∑
𝑖
𝑛𝑖 𝜆𝑖 = 2𝜋𝑟𝑣𝑒𝑑

mol

每个整数 𝑛𝑖  都保证精确闭合。

键的层级：边界越刚性 →  键越稳定。
从几何上解释单键、双键和三键。

7. 概念框架概要

概念 几何基础 结果

质子 3D, n=4, dt'=0 绝对稳定性

中子 3D, n=4+𝛿 时间衰变

电子 轨道 n=137 最低能量、精确闭合



概念 几何基础 结果

更高轨道 n>137
能量递增、稳定性递

减

库珀对 k=2，精确闭合 超导性、集体稳定性

玻色凝聚

体
共享n，独立r_VED 相干宏观态

分子
组合边界，

∑𝑛𝑖 𝜆𝑖 = 2𝜋𝑟𝑣𝑒𝑑
稳定的化学键

统一原理：

每个稳定的受限波都必须在整数n处精确闭合其边界。由

此可推导出从基本粒子到分子和凝聚体的半径、能量、稳

定性及束缚态层级。

8. 结论

1. 普适确定性框架： 无概率，无特设公设。

2. 构造方法： 从 𝜆 出发，确定n、𝑟𝑣𝑒𝑑  和E。

3. 现象统一： 质子、电子、库珀对、凝聚体、分子 →  相同的受限
波原理。

4. 轨道基础： 精确整数n = 轨道编号 →  能量与半径的自然层级。
5. 未来适用性： 可用于研究新的束缚态以及原子和分子结构的可预

测性。
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