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作者约定：𝑅VED = 𝑛ℎ / (𝑀𝑐) = 𝑛𝜆，不除以 2𝜋。该常数称为 ñ：

ñ = 𝑅VED𝑅Sch。

普朗克常数从几何中涌现

正如万有引力常数 𝐺 源于受限波的几何结构，普朗克常数 ℎ 也可从同一
框架中推导出来。这证明量子化与引力具有共同的几何起源。

ℎ 的推导

我们从与同一质量相关的两个半径确定 𝐺 的几何关系出发：

𝐺(𝑛) = 𝑐3

2ℎ
· ñ
𝑛

解出 ℎ，得到：

ℎ = 𝑐3

2𝐺(𝑛)
· ñ
𝑛

关键概念



𝑅VED：几何约束半径，位于定义物质的波内部。

𝑅Sch：类史瓦西半径，描述质量的外部几何结构。

𝑛 ∈ ℕ+：实现稳定约束所需的精确波数。

𝐺universal：在 𝑛 = 2 时出现。

这一表达式表明，ℎ 并非任意值，而是从质量及其约束的几何结构中涌

现。

数值示例

质子（假设视为黑洞）

𝑀𝑝 = 1.6726 × 10−27  kg, 𝑛 = 2

约束半径：

𝑅VED = 2ℎ
𝑀𝑝 𝑐

≈ 2.642854 × 10−15  𝑚

类史瓦西半径：

𝑅Sch =
2𝐺𝑀𝑝

𝑐2 ≈ 2.484 × 10−54  𝑚

ℎ 的推导：

ℎ𝑝 = 𝑐3

2𝐺 · ñ
2 ≈ 6.62607015 × 10−34  J · s

100,000 个太阳质量的黑洞

𝑀𝐵𝐻 = 105𝑀⊙ = 1.9885 × 1035  kg, 𝑛 = 2

约束半径：



𝑅VED = 2ℎ
𝑀𝐵𝐻 𝑐

≈ 2.223001 × 10−77  𝑚

类史瓦西半径：

𝑅Sch = 2𝐺𝑀𝐵𝐻

𝑐2 ≈ 2.953384 × 108  𝑚

ℎ 的推导：

ℎ𝐵𝐻 = 𝑐3

2𝐺 · ñ
2 ≈ 6.62607015 × 10−34  J · s

观察

1. 与质量无关： 质子和黑洞均给出完全相同的 ℎ。
2. 最小约束 𝑛 = 2： 保证 ℎ 的普适性。
3. 自由波极限： 当 ñ 和 h 固定时，𝐺(𝑛) = ñ𝑐3 / (2𝑛ℎ) → 0，其中
𝑛 → ∞ ；h 保持不变。

4. 确定性的普朗克常数： 与实验测量值不同，ℎ 完全由几何结构确
定。

5. 微观 ↔ 宏观的统一： 同一几何原理将量子化与引力联系起来，从
质子直至黑洞。

含义

ℎ 从约束的几何结构中涌现，并非来自某项公设或实验测量。

引力与量子化具有共同起源，由此证明了统一微观和宏观物理的

框架。

这表明，在传统上被视为基本且由实验确定的最小作用量背后，

存在一种深层确定性。
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